
     Hot Stones     Hot Stones     Hot Stones     Hot Stones    
    

Ist vielmehr als nur eine Behandlung 
             mit Lavasteinen. 
 
Die auf den Körper übertragene Wärme 
löst mit ihren thermischen Effekten 
Verspannungen und gleicht die  
Gewebefunktionen aus. Die Blutzirkulation wird angeregt, der Lymphfluss 
unterstützt. Vitale Energien werden freigesetzt und regen die physische 
und psychische Mobilität an. 

                                                 

                                                    Wellness pur für alle Sinne ! 
 

                                                         Die warmen Lavasteine werden auf                        
                                                                    Energiepunkte platziert- dort,  

wo Körperfunktionen gesteuert 
  oder beeinflusst werden. 

 Sanft über den Körper geführt, 
 verleiht die Hot Stone-Massage ein  

deutliches Wohlgefühl, eine 
 spürbare Harmonie und einen  

spürbaren Erholungswert. 
 

Lernen Sie die Zeremonie  der Massage mit  Steinen in unserem  
Workshop in kleinen Gruppen oder als Partnermassage… 
Jeder erlebt selbst die Massage und darf sie so auch einmal selbst 
genießen. 

                         Wellness, die tief unter die Haut geht ! 
 

 

 

Termine:                    

                   14.02.09 

                  14.03.09 

 18.04.09 

17.05.09 

20.06.09 

 

 

Preis:              95  € 

Dauer:       10-18Uhr 

Teilnehmer:      8 

 
 

 

                            www.kosmetikschule-hagen.de     


